
Trænger du til at få rørt både krop og
lattermuskler, elsker du naturen og holder
du af at møde nye mennesker, så er
KVINDER & GOLF lige noget for dig.

Kvinder & Golf i Brønderslev Golfklub er et
8 ugers forløb, hvor den ugentlige
golftræning er kombineret med bl.a.:
- Socialt samvær og nye venskaber
- Tapas, vin, bobler mm.
- Fælles opvarmning og regelundervisning
- Foredrag

Mandage 17-19
Træning og sociale
aktiviteter

Vi ses
1. gang
25. april
kl. 17.00

APRIL:
25.: Velkomst og rundvisning
       Intro til golf og let traktement

MAJ:
02.: Spil på banen
09.: Oplæg v. fysioterapeut Thomas Borup,
       BeneFiT Dronninglund
16.: Tapas og vinsmagning
23.: Besøg på greenkeepergården
30.: Regler og etik på banen

JUNI:
06.: Det mentale i golfspillet. Foredrag v.
        træner / PGA instruktør
13.: Match, spisning og hygge
        Hvad er næste skridt i golf?

Søndage kl. 14 - 16.30:
Mulighed for spil på bane.

Pris: 1299 kr.

* med forbehold for ændringer

Du kan tilmelde dig direkte til Anders på kontoret på tlf.:
98823281 eller på info@broenderslevgolfklub.dk

OBS: Der er kun plads til 20 deltagere, så skynd dig at
melde dig til.


